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Dunyaca unli sef Mehmet Gurs'le Anadolu’nun
badrina uzandik, dogal lezzetleri kesfettik.
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Restoram Mikla diinyanin en iyileri listesinde daha da iist
siralara firmandikea, o yiiziinii iyice Anadolu’ya doniiyor,

Mehmet G

daha da derinleri kaziyor. Sef Mehmet Giirsiin pesine
takildik, Kars'ta miikemmel gravyerin, sihirli otlarm ve en iyi

kaz etinin pegine diistiik.

Ali Tufan Kog

ekocThurriyeteom.r

ars’tan 50 km uzakhkta,

| saat mesafede, etrafi

daglarla cevrili, 2300

metre yikscklikte bir

kaoy: Bogatepe. Tuhal
bir huzur ve ayaz: alabildigine ye-
sil... Ve civardaki sayili tas evlerden
birinde, taze otlarla, peynirle dona-
ulmus bir kahvalti sonrasi... Sagim-
da restorami Mikla ile “dnyanin en
iyi 56'ncis1” secilmis Mehmet Giirs,
solumda antropolog Tangor Tan...
Sofranin konusu hanc halkinin has-
tahklan, dertleri, diiginleri, heye-
canlari... Her an kiminle, nereye,
ne igin geldigini unutturabilecek;
kendini uzaktan akraba bir Anado-
lu evi misafirliginde hisscdebilecck
k1d.1r mnkln b|r ortam. Kars’ n aya-
iri her

C! CL
Annesi yan ls\u. yari l in, Finlandi-
ya'da dogmus, Amerika'da okumus
Mehmet Giirs'e bakiyorum. Tabiata
falza ‘kibar® kagmanin aksine her-
kesten daha burali, mescleye kok-
ten hakim. Yan saskin bakislarim

yakalayan Girs, belli ki izah ctme
geregi duyuyor: “Bize *Yillardir ne
yapivorsunuz Anadolu'da?’ diye so-
rup duruyorlar. Iste bunu yapiyoruz.
Malzemenin degil, bu iliskilerin, si-
cukhigin P\-Nﬂdb\l 5

Gurs hakh. “Bizim topraklarda
ne cevherler var, duzgiin bakan,
treten, pazarlayan yok™ kiiskiinlii-
giintin asil \d"\.hlnl \unnd«, d.lh. n

nomik devrim topragindan yiiksele-
cek. Kdkten ve saglam,

Kasik kasik Anadolu

Iki giin Kars. don Istanbul’a, atla
arabaya, ver elini Cankin, don geri,
bin ugaga, hop S.cmsun Bafra'ya,
orada  Gemlik'e, Konya
tep'e, Hatay'dan Ayvalik'a... Mik-
la ckibinden antropolog Tangor
Tan"in hayati bu. Yil boyunca An:
dolu'yu kans kans geziyor, kasik
kasik tadiyor. Hayau sayist 250°yi
bulan lokal Greticinin evinde, tarla-
sinda geciyor. Her ailenin ‘uzakian
akrabasi’; her diigiiniin, cenazenin
kadim katihmeisi. Bolgeye gore kul-
landig kelime, Iehege degisip duru-
yor: bazen Kars gibi bir yerde agiz
dolusu bir Ege lehgesiyle ‘Geliye-

rek” gikabiliyor. Ziraat "ll.lhl.ndhl
Almanya dogumlu. Egeli.

ken I;c.aludllmm. 7 s\_m.dlr M:kh
ekibinde. Sadece iyi malzeme avin-
da degil, aym zamanda Tirkiye'nin
gastronomik derinligini  degistire-
cek zenginlikie bir dokitmanter ha-
aehginda, Tim kesifler, hikayeler,
tatlar tek tek kayit aluna aliniyor.
Deli isi.

1. Bogatepe kyiiniin eskileri, sifah yenebilir otlara dair
tum bidiklerini Grs’e antatiyor,
2 Kafa yapisi yaklask
6-7 kilo olmak. 4 farkh tiri var, hepsi de rengine gore
aynikyor, lezzetleri neredeyse aynt.
3.lyibir

vedeldenblr lusamunqmdaurumekpeymm

yapim, siitiin sagin
toplam 120 glin siriyor,

4. Dev gravyer tekerleklerin agirhg) 70 #a 90 kg,
arasinda degisiyor. 90 kg, ik peynir icin yaklasik olarak
1400kilo stt gidiyor,

5. Yetisen 300 tir bitkiden 30'u, dogal sifa kaynag).
lihan Koculu'nun kurdugu derek, bitkilerin nasil ve ne

W Mashur Kars
lazinn hikiyes
W Gravyerin g2h
kahramanm

B Yccenn shili
sifal, sakdh otlan
W Mehmet Gurs
i ki GUNIK
Kars tununun
muhtesem
fotografian

hurti)



